关于举办第三十八届海淀区职工“长春杯”越野赛的通知

各直属基层工会：
2026年是海淀区“十五五”起步之年，也是全区“活力建设年”。为深入落实《健康中国2030规划纲要》《北京市全民健身条例》，贯彻区委“七个走在前”目标要求，立足“双十两重”重大项目布局，充分发挥“五方六力”协同创新机制，丰富海淀职工业余文化生活，激励广大职工为加快发展新质生产力、建设世界领先科技园区贡献力量，海淀区总工会定于2026年11月7日（周六）举办第三十八届海淀区职工“长春杯”越野赛，具体事项通知如下：
一、活动名称

第三十八届海淀区职工“长春杯”越野赛
二、活动时间

2026年11月7日（周六）上午7:30——12:00

三、活动地点
圆明园遗址公园

四、主办单位
海淀区总工会

五、参加人员
凡海淀区工会会员且已办理京卡·互助服务卡的在职职工均可报名参加（由各直属基层工会统一报名，恕不接受个人报名）。
六、活动人数

健步走：3000人
竞赛组：500人（其中男子300人、女子200人）

七、活动内容

（一）健步走

圆明园5公里线路，参加人员按线路要求完成5公里健步走，沿途有3处打卡任务。
（二）竞赛组
男子组，按线路要求完成9公里越野跑；
女子组，按线路要求完成6公里越野跑。
八、报名要求

（一）请各直属基层工会统一组织报名，健步走限报50人、竞赛组限报10人（名额有限，先报先得），报名表内容务必填写完整，填写不完整，报名无效。

（二）请于10月16日（周五）16：00前将以下电子版材料发送至邮箱hdwtxh@126.com，原件请在领队会交于工作人员（详见“九、领队会”），提交材料如下：

报名表电子版（附件1、附件2）；
报名表盖章扫描件；
个人参赛声明（附件3）签字盖章扫描件。
邮件发送后请与工作人员联系，确认报名是否成功（联系电话：62882631）。

九、领队会

领队会时间另行通知，请各直属基层工会领队参会时将加盖公章的报名表原件和《个人参赛声明》原件于领队会当日一并交于工作人员。

十、活动要求
（一）为保证比赛安全有序进行，请各直属基层工会领队务必准时参加领队会（领队会时间另行通知）。

（二）参加人员不得弄虚作假，一经查实，立即取消其参加资格并通报批评。
（三）由于圆明园停车位有限，请参加人员尽量绿色出行。

（四）如遇不可抗力因素，如极端恶劣天气等，主办方有权取消活动或更改活动时间。

（五）海淀区总工会对此次活动拥有最终解释权。
海淀区总工会

2026年9月24日
