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“凝心聚力担使命 立足岗位建新功”全国职工岗位“云

讲述”活动由全国总工会宣传教育部主办，中国工人出版社

承办。“云讲述”活动分为宣传动员、集中讲述、展示宣传

三个阶段进行。 

参与方式：职工个人通过电子职工书屋“云讲述”活动

专区，上传作品并选择“赛区”，我们将对各赛区（省级）

的作品数量和热度进行实时排名；另外，企事业单位可自行

在平台上创建组织，职工可以加入组织（可加入多个），我

们将同时对企业组织的参与度进行实时排名。 

注意：“赛区”选择需在职工上传作品时选择，“加入

组织”在提交参赛作品前后均可，职工可同时代表赛区和企

业组织，两者互不冲突。 

活动依照职工作品点赞数等因素，实现实时热榜排行。

最终根据短视频质量、作品热度及职工参与量等设置“‘云

讲述’达人”、“‘云讲述’优秀组织奖”等个人和集体奖

项并颁发电子证书、获得电子职工书屋特定身份标识，每周

活动进展、排行和最终获奖结果将在职工之家 APP 公布。 

【选拔赛时间】 

2024 年 8 月 5 日-2024 年 11 月 30 日 

【“云讲述”平台】 

全国工会电子职工书屋 APP 

一、赛前准备 

1.省级工会 



各省级工会应广泛发动属地内企事业单位组织其职工

参与，并明确其所在赛区，便于职工参赛时填写； 

重点邀请具备一定荣誉基础、荣获过各级各类劳动模

范、五一劳动奖章等荣誉称号的职工参赛，充分发挥示范带

头作用。 

2.企事业单位 

各企事业单位可提前在职工书屋活动平台注册为“组

织”，并充分发动职工加入“组织”。（详见第四部分） 

3.职工个人 

（1）下载“职工书屋”APP 并注册登录 

手机应用市场搜索“职工书屋”，下载安装，已安装过

的需更新至 4.0 版本以上。 

  

 

（2）进入 APP“活动”专区找到所属组织并申请加入 



  

   

审核通过，用户将收到短信通知，且“审核中”页面

显示“已加入”。 



     

（3）准备讲述作品 

 

二、作品要求 

重点讲述广大职工群众认真学习贯彻党的二十届三中

全会精神，通过学习深刻领会和把握改革开放取得的重大成

就，深刻领会和把握进一步全面深化改革的重大意义、指导

思想、总目标、重大原则、主题、重大举措和根本保证，以

及把学习成果转化为推动工会工作改革创新发展的实际举

措。 

1.学习习近平新时代中国特色社会主义思想和党的二

十届三中全会精神的深刻体会； 

2.在推动中国式现代化进程中勇立潮头、建功立业的身

边职工故事； 



3.企业和职工在创造新质生产力、实现高质量发展中的

生动实践； 

4.在新时代练就的过硬本领、总结的先进工作经验等； 

5.劳模工匠发挥示范引领作用、积极担当作为、忠诚履

职尽责的感人故事。 

 内容生动、形式活泼、风格不限，时长最多不超过

 

  

 

 

 

三、职工参与步骤 

1.上传作品 

进入电子职工书屋“云讲述”活动专区，点击“我要参与”，

填写报名信息并上传讲述视频。   

⚫

2分钟。

⚫ 参赛人员需使用普通话，吐字清晰。

⚫ 视频比例不限，无水印和 logo，画质清晰，大小为

100MB 以内。



  

注意： 

请参赛职工根据企事业单位所在属地准确填写相应“赛

区”中的省（自治区、直辖市），我们将根据作品提交时填

写的赛区信息对省（自治区、直辖市）进行作品参与量、点

赞量、浏览量的统计和排名。 

作品提交后需等待工作人员审核后发布，成功发布或被

驳回均会收到短信通知。 



 

也可进入【个人】“参与活动”查看自己提交的作品及

状态，如下图： 

  

 



  

 

2.互动参与 

职工可在活动“参与情况”或“发现”页面浏览所有审

核发布后的参赛作品，并进行点赞、收藏、分享等互动。 

 

为鼓励广大职工积极参与，将依照职工作品点赞数等因

素，实现实时热榜排行，并根据短视频质量、作品热度及职



工参与量等设置“‘云讲述’达人”、“‘云讲述’优秀组

织奖”等个人和集体奖项并颁发电子证书、获得电子职工书

屋特定身份标识，每周活动进展、排行和最终获奖结果将在

职工之家 APP 公布。 

3.职工身份认证 

此次活动充分动员各行各业职工积极参加，特别是具备

一定荣誉基础、荣获过各级各类劳动模范、五一劳动奖章等

荣誉称号的职工，充分发挥示范带头作用。 

荣获过各级各类劳动模范、五一劳动奖章等荣誉称号的

职工可申请“个人身份认证”，获得专属标识，并且作品可

获得优先展示推荐。 

 

 

四、企业组织 

本次选拔赛除了会对省级赛区排名外，还会对平台组织

的参与度和热度进行实时排名。各企事业单位可在职工书屋



活动平台注册成为组织，职工可申请加入组织，各组织经审

核通过后，其成员发布作品将计入该组织参与范围内，并且

后续该组织还可在电子职工书屋上发起自己的活动。 

1. 企事业单位在平台注册为组织 

后台地址：https://acmanage.dzzgsw.com/actClient/login/toLogin 

进入后台，点击“注册”，根据提示进行信息填写，提

交后等待平台管理员审核。 

 

https://acmanage.dzzgsw.com/actClient/login/toLogin


 

注册后需等待平台管理人员审核，审核通过后即可通过

后台发布活动、管理成员、申请读书会认证等。 

2.组织审核成员 

组织管理人员进入后台“组织成员管理”，审核申请加

入的成员并选择“通过”或“驳回”。审核通过，其发布作

品将自动计入该组织。 



 

3.组织发布活动 

组织后续可在平台上发布自己的线上活动或展示线下

活动成果，活动可选择面向成员定向参与或公开。发布活动

需经平台审核，但活动参与的相关作品由组织管理员自行审

核发布。 


